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NATURBAHN - STARTFREIGABE - PROTOKOLL 
 
 
 
 
Veranstaltung: ____________________________________________________________ 
 
 

Training:      
 

Rennen:      
 
 
 

Die Rennstrecke wurde auf ihren Zustand 
- besonders auf die Absicherung von Gefahrenpunkten – überprüft. 

Bei Besichtigung der Bahn konnten keine Feststellungen dazu 
gemacht werden, dass bei regelgerechter Benutzung der Bahn –  

einschließlich des Zielauslaufes – ungewöhnliche Sicherheitsrisiken 
entstehen. 

 
 
 
 

Ort: ________________ Datum: ____________ Uhrzeit:____________ 
 
 
 
 
 

Rennleiter: _______________________________ 
(Name in Blockschrift) 

 
 
 

Bahnchef: _______________________________ 
(Name in Blockschrift) 
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RODELAUSTRIA 
 

 

Veranstaltung:   

                                  

Naturbahn-Startprotokoll-Rennrodel Lauf:     Datum:   

                                  

Nr. Name / Verein Helm 
  

Knöchel- 
schützer 

Schienen- 
temperatur 

Breite Höhe 
Bankl- 
stärke 

Frei- 
winkel 

Rodel- 
gewicht 

Anmerkung 

    
Eich- 

Schiene 
Rodel H F E G B C D I A kg  

          ES  15 ES  45° 
ES  

14,5 

 
Maße allg. Rodel 

        
600 450 300 50 75 250 250 

DS  20 DS  40° DS  20   

  Maße Jug./Schü.         600 400 250 50 75 250 250   35° 12   

            max. max. min. min. max. max. max. max. max. max.   

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

  Gerätekontrolle         Startleiter       Jury 
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RODELAUSTRIA 

 

Veranstaltung: __________________________________________________________ 
                                

Naturbahn-Startprotokoll-Sportrodel   Lauf: __________   __________ 

                                

Nr. Name / Nation Helm 
Schienen 

Temparatur 
Spur- 
weite 

Böcke Laufschiene 
Rodel- 
gewicht 

Anmerkung 

      Eich-Sch. Rodel   
Höhe 
OK 

Höhe 
UK Stärke 

Innen 
kante 

Vor- 
stehen Stärke 

Frei- 
winkel   kg   

  
mindestens in 

mm 
 
 

    130 30 90°  2  ES 10 
  

  
maximal in mm 

 
 

  450 230  60  2 6 25° DS 12 
  

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

          

Gerätekontrolle   Startleiter     Jury   
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RODELAUSTRIA 

 

Veranstaltung: __________________________________________________________ 
                        

Naturbahn-Startprotokoll-Rollenrodel Lauf: ___________ Datum: _______________ 

                        

    Helm Rennkleidung Sportgerät Anmerkung 

    Rollen   

Nr. 
Name / Nation 

  

H
o
s
e
 

O
b
e
rt

e
il 

G
e
s
a
m

t 
B

re
it
e
 

S
c
h
u
tz

le
is

te
 

D
u
rc

h
m

e
s
s
e
r 

A
n
z
a
h
l 
je

 K
u
fe

 

L
u
ft

rä
d
e
r 

R
o
d
e
l 
G

e
w

ic
h
t 

  
         650   125 10   24 Kg   

      lang lang max.   max. max. keine max.   

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        
                        

          

Gerätekontrolle   Startleiter   Jury 
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RODELAUSTRIA 

Veranstaltung: _____________________________________________________________ 
                                              

Naturbahn-Startprotokoll-Hornschlitten    Lauf: __________ Datum: ______________ 
                                              

Schienen 
Temparatur 

Böcke  Kufen  Schienen 
Schutz- 
Leiste 

zw. d. 
Böcken Nr. 

Name 
Nation 

H
e

lm
 /

 S
c
h

u
h

e
 

R
ü

c
k
e
n

s
c
h

u
tz

 

E
ic

h
-S

c
h
. 

S
c
h
lit

te
n
 

S
c
h

lit
te

n
 L

ä
n
g

e
 

S
c
h

lit
te

n
 H

ö
h

e
 

B
re

it
e

 

A
b

s
ta

n
d

 

S
p

a
n

n
s
ta

b
 n

a
c
h

 v
o

. 

H
o

lm
h
ö

h
e

 v
o

. 

B
re

it
e

 

H
ö

h
e

 

E
n

d
e

 h
in

te
n

 

F
re

iw
in

k
e

l 

In
n

e
n
k
a

n
te

 

B
re

it
e

 

S
tä

rk
e

 

B
re

it
e

 

A
n
s
c
h
. 
B

ü
g
e
l 

G
e
w

ic
h
t 
in

 K
g
 

An- 
merkung 

 Mindestens     1800 180 550 650  600  70   90° 25 30 60  45  

 Maximal         100  50 150 10 25°     150 80  

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              

                                              
                                              

          

Gerätekontrolle     Startleiter       Jury     
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RODELAUSTRIA 

 

PROTOKOLL - HANDZEITMESSUNG 
 
Veranstaltung: ______________________________________________________________ 
 
Datum: ______________ Disziplin: ______________________________ Lauf: ___________ 
 

Start Start / Zielzeiten  Start Start / Zielzeiten  Start Start / Zielzeiten 

Nr. Std. Min. Sek. 1/100  Nr. Std. Min. Sek. 1/100  Nr. Std. Min. Sek. 1/100 

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

 
________________________________________________________________________ 
Hilfszeitnehmer    Rennleiter    Jury 
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RODELAUSTRIA 

 

ROLLENRODELN - PUNKTEWERTUNG 
 
 

für Cupwertung 
 

  1. Rang 100 Punkte  22. Rang 19 Punkte 

  2. Rang 85 Punkte  23. Rang 18 Punkte 

  3. Rang 70 Punkte  24. Rang 17 Punkte 

  4. Rang 60 Punkte  25. Rang 16 Punkte 

  5. Rang 55 Punkte  26. Rang 15 Punkte 

  6. Rang 50 Punkte  27. Rang 14 Punkte 

  7. Rang 46 Punkte  28. Rang 13 Punkte 

  8. Rang 42 Punkte  29. Rang 12 Punkte 

  9. Rang 39 Punkte  30. Rang 11 Punkte 

10. Rang 36 Punkte  31. Rang 10 Punkte 

11. Rang 34 Punkte  32. Rang 9 Punkte 

12. Rang 32 Punkte  33. Rang 8 Punkte 

13. Rang 30 Punkte  34. Rang 7 Punkte 

14. Rang 28 Punkte  35. Rang 6 Punkte 

15. Rang 26 Punkte  36. Rang 5 Punkte 

16. Rang 25 Punkte  37. Rang 4 Punkte 

17. Rang 24 Punkte  38. Rang 3 Punkte 

18. Rang 23 Punkte  39. Rang 2 Punkte 

19. Rang 22 Punkte  40. Rang 1 Punkt 

20. Rang 21 Punkte  41. Rang und weitere 

21. Rang 20 Punkte   je 1 Punkt 
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RODELAUSTRIA 

 
Naturbahn – Kontrollprotokoll – Ziel   -   Rennrodel 

 
Veranstaltung: __________________________________________________________________ 
      
    Lauf: __________  Datum: __________ 
 

Nr. Name 
N
a
t 

Laufschiene- 
breite in mm 
min. –  max.    

Grathöhe max. 0,12mm Freiwinkel max. 53° 
Seitenkante 
min. 3mm 

Anmerkungen 

   23 31 Links Rechts Links Rechts L R  

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

 
     

Kontrollperson  AKR  Jury 
 




